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Aktionswoche ,,Zu Hause daheim*

Wie kdnnte und wie mochte ich im Alter leben? Wie kénnen wir (auch vor dem
Hintergrund des demografischen Wandels) Wohn- und Lebensraume neu denken und
gestalten? Im Rahmen der bayernweiten Aktionswoche finden folgende Veranstaltungen
in Bad Worishofen statt:

Am schonsten ist es daheim

.Markt der Mdglichkeiten“ mit Informationsstanden zu Unterstlitzungsangeboten und Hilfen
fur das selbststandige Leben im Alter. Fur Fragen stehen Experten, wie z.B. Pflegedienste,
Sanitatshauser oder Beratungsstellen zur Verfligung.

Am Freitag, den 17.05.2019 von 14:00 - 17:00 Uhr im Foyer des Kurhauses,
HauptstralRe 16, 86825 Bad Wdrishofen

Barrierefret Wohnen und Leben

Vorgestellt wird die Méglichkeit der Wohnberatung im Landkreis Unterallgau, illustriert mit
Anpassungsbeispielen, wie Barrierefreiheit erreicht werden kann. Zudem erfahren Sie,
welche Unterstutzungsmoglichkeiten es fur das ,Wohnen im Alter” in den eigenen vier
wanden gibt. Referentin: Anja Filser (Fachstelle fur pflegende Angehérige Bad Wérishofen)
Am Dienstag, den 21.05.2019 von 16:00 - ca. 18:00 Uhr im MehrGenerationenHaus
"Die Gute Stube", Klosterhof 1, 86825 Bad Worishofen

Die 24-Stunden-Pflege als Alternative zum Pflegeheim?

Welche Mdglichkeiten der ,Rund-um-die-Uhr-Betreuung“ gibt es und mit welchen
Kosten ist dabei zu rechnen? Matthias Baer (PromedicaPlus) und Marc Engstle
(Ambulante Krankenpflege Bad Wdrishofen) stellen die verschiedenen Modelle

der ,24-Stunden-Pflege® vor.

Am Donnerstag, den 23.05.2019 von 16:00 — ca. 18:00 Uhr im Pflege- und
Beratungsstitzpunkt der Ambulanten Krankenpflege Bad Wérishofen gGmbH,
Ulmenweg 1, 86825 Bad Wdrishofen

Die Veranstaltungen sind Kooperationsprojekte von Kommunen und Tragern im Landkreis
Unterallgdu und finden im Rahmen der Aktionswoche ,Zu Hause daheim“ des Bayerischen
Staatsministeriums fur Arbeit und Soziales, Familie und Integration statt.

Die Veranstaltungen sind kostenlos. Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig.

Information und Kontakt:

Anja Filser, Fachstelle fir pflegende Angehorige Bad Wdorishofen, Ulmenweg 1 in
86825 Bad Worishofen), Tel: 08247 962628
Email: fachstelle@ambulantekrankenpflege-ev.de

Wolfgang Brickmann, Quartiersmanagement im Mehrgenerationenhaus Bad
Worishofen, Klosterhof 1 in 86825 Bad Worishofen, Tel: 08247/9626335
Email: quartiersmanager@badwoerishofen.de
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